
【実践事例７】                    4-58「道徳教育」 ニュース No.398 

「夢をあきらめない！！」 

～パラアスリートから学ぶ、パラスポーツと夢をかなえる方法！～ 

                    道徳 社会 保健体育 総合  
  

・実施日 令和 3 年 6 月 2５日（金） 

・実施校 墨田区立吾嬬第二中学校 １～３年生（320 名） 

・講 師 北薗 新光氏（視覚障害者柔道選手） 

・内 容 ◆自己紹介   ・やわらちゃんに憧れ柔道を 

             ・なぜ、障害者柔道を始めたか 等 

    ◆メッセージ ・目の前のことを全力で 

             ・自分と他人は違う 

             ・仲間を作る    など 
 

 

 

 

 

 

 

 

➀ アルケア(株)社内から配信         ② ９クラス同時に接続、発表共有 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 吾嬬第二中学校 オンライン授業の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                              

■生徒の感想 

・「夢を持つこと、あきらめないこと」の大切さが伝わってきました。試合で負けても、マイナスなこと

を考えないで、僕はできる、私はできるんだと言う気持ちをもつことが大事なんだと思いました。 

・私は、「人の話を聞くこと」と「自分で決断すること」それぞれの大切さが分かりました。人と話をす 

る目的はあくまでも「参考」で、自分のことは自分で決めることが前提だと気づくことができました。 

・私は「自分がやりたいことならやる。目の前のことに全力でやる。」練習はやらされているという思い

がある限り上手にはなれないと分かりました。しっかり反省して自分に厳しくしていきたいです。オリ

ンピック・パラリンピックの競技をもっと深く知るため本やネットで調べてみたいと思います。 

■先生の感想 

・パラ柔道の北薗新光選手の「夢をあきらめない」というオンライン講演会を全校生徒で実施しました。 

生徒は直接パラリンピアンに質問ができ、喜んでいました。大会前の時期にお話しいただけるのはオン 

ライン授業の良さだと感じました。生徒だけではなく教職員もいい経験ができました。オリンピック・ 

パラリンピックの応援が楽しみになりました。 

★制作資料提供 アルケア（株） https://www.alcare.co.jp/  吾嬬第二中学校 
 

【実施の経緯】  

① 令和３年 5 月 11 日 学校からの申込み 

② 緊急事態宣言延長に伴いオンラインへ変更 

③ ６月 17 日 接続テスト実施 

各教室の計３端末でネット環境問題なし 

④ ６月 25 日 １～３年生９クラス同時授業実施 

 

https://www.alcare.co.jp/

