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「言問姐さんと学ぼう！“江戸しぐさ”」  

            道徳 総合（伝統文化） 学級活動  

                

・実施日  令和２年１０月１１日（日） 

・実施校  寺島中学校 1年（１３５名選択） 

・講 師  向嶋言問姐さん・奇 怜子 氏 

・内 容   ①「江戸しぐさ」とは？ 

江戸しぐさってどうやってできたの？  いろいろな「しぐさ」を紹介。 

②やってみよう「往来
おうらい

しぐさ」 

人とすれ違う時のしぐさ、乗り物を利用する時のしぐさなど「向嶋言問姐さん」と一緒

に、実際に体験しながら覚えよう。 

③向嶋言問姐さんと「江戸しぐさ」 

向嶋言問姐さんは、伝承普及員で師範。  

江戸しぐさ歌めぐり…歌と踊りで江戸しぐさを紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

【生徒の感想文から】 

・最初は「江戸しぐさ」ことが分からなかったのですが、江戸の町の繁栄と安全を考えて作ってい
ると聞いて「すごい、良く考えたな」と思いました。 

・江戸しぐさを学んで人に愛情を持つことは素敵なんだと実感しました。町を歩いている時でも、
思いやりを持ち触れ合おうと思いました。時がたっても江戸しぐさをわすれないようにしたいと
思います。 

・ぼくは「うかつ謝り」について興味をもちました。なぜなら，足をふまれてふまれた方もふまれ
るようなところに足を出していたから謝るということが、ぼくにはなかったからです。これから
は足を踏まれてカッとならずに謝ろうと思います。江戸しぐさが 3000種類あると聞いて驚きま
した。 

・私は仕草の漢字の意味を聞いてすごく綺麗だなあと思いました。これからも江戸思草「江戸らし
い、思いやりがある仕草」を大切にして行きたいと思います。毎日やってもらっていることに対
して「あたりまえ」と思うのではなく「ありがとう」と思いたいと思います。 

・最初は江戸しぐさというのが分からなかったのですが、ルールなどとは違って自分から行動する
ということを聞いて、自分も江戸しぐさを身につけたいと思いました。 

・私は傘かしげが一番印象に残っています。理由は、雨の日なのに、相手の傘に当たらないよう
に、自分の傘を外側に傾けるという事がかっこいいと感じたからです。(あと、言問姐さんかわい
かったです) 

・講義はとても楽しく面白かったです。言問姐さんもとても可愛く、面白い場面も多くて楽しく江
戸しぐさを知ることができました。今日学んだ江戸しぐさを自然にできるようにしていきたいと
思います。また今日学んだ江戸しぐさを周りの人に伝えていきたいと思いました。 


